
 
Hauswirtschaftliche Leistungen: 

 
� Wäscheservice bei Ihnen daheim 
� Fenster putzen 
� Gardinen abnehmen + waschen 
� Haustiere versorgen 
� Rolläden öffnen/schließen + Lüften 
� Müllservice (Altglas, Altpapier, Gelber Sack, Bio, Restmüll) 
� Pflanzenpflege (Gießen, Umtopfen, Düngen usw.) 
� Zubereitung von Mahlzeiten 
� Staubsaugen 
� Staubwischen 
� Komplette Badreinigung incl. Fliesen 
� Richten des Betts / Bettwäschewechsel 
� Aufbau und Umstellen von kleineren Möbeln 

 
 

Hol- und Bringservice:  
 

� Einkaufsservice 
� Besorgen von Getränken (Kisten usw) 
� Post 
� Apotheke 
� Reinigung 
� Sanitätshaus 
� Gärtnerei / Blumengeschäft 
� Wäscheservice bei Krankenhausaufenthalten 
� Begleitung zum Arzt, Rechtsanwalt, Notar 
� Begleitung zum Tierarzt 
� Begleitung zur Krankengymnastik, Ergotherapie 
� Begleitung zum Sport, Wellness 
� Begleitung zur Kirche 
� Begleitung zum Kino, Theater, Zoo 
� Fahrservice zu Ausstellungen 
� Besorgen von Büchern, Zeitschriften, DVD´s 
� Fahrservice ins Restaurant 
� Besuchsservice im Krankenhaus  
� Friedhofsbesuche incl. Grabpflege 

 
 
 
 



Freizeitgestaltung: 
 

� Nachmittagskaffee 
� Spiele 
� Vorlesen 
� Gespräche 
� Familie oder Freunde besuchen 
� Einkaufsbummel 
� Spaziergänge 
� Hilfe bei Enkelkinderbetreuung 

 
 
 

Organistationsservice: 
 

� Handwerkerangebote einholen 
� Schriftwechsel mit Behörden, Versicherungen 
� Recherche + Vermittlung z.B. Reperaturservice, Umzu gsfirmen, 

Selbsthilfegruppen 
� Terminvereinbarungen (Fußpflege, Friseur, Arzt, Kos metikerin, 

Physiotherapie, Ergotherapie) 
� Medikamentengabe nach ärztlicher Anordnung 

 
 

� Libertas Seniorenhilfe Silke Schöllig –  
Ein Stück mehr Lebensqualität 

 
 
 

Geschäftszeiten: 
 

Mo-Do:  8:00  -  17:30 Uhr 
Freitag: 8:00 – 14:00 Uhr 

 
Weitere Zeiten: bitte anfragen - nach Absprache mög lich 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Libertas Seniorenhilfe Silke Schöllig 
Wiesentalstraße 17 
64646 Heppenheim-Wald-Erlenbach 
Telefon: 0176- 34628783 
Mailadresse: libertas.seniorenhilfe.hp@googlemail.c om 


